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梅雨の墨り空が続くと，晴れ閤が恋しくなります。

購れの臼ばかりだと f南でも降らないかなあJと患う

のに。入って勝手ですね。

先日の総選挙では栂も蛮わらす設票率が鑑迷レてい

まレ疋ね。政治が暮らしから離れていった結果だとは

思いますが，果疋して私fξちは政治を自分の手の窟く

ところへ取り戻す努力をしているのでしょうか。結果

に対してよりも投票率の鋸さに 3 漢黙とレ疋不安が競

りまし疋。
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4月の開会では，黒滝!こて「蕃のおさんlま会Jを開寵レました。重信聞と松山市から数

家族が参加してくださいましだ。なんとB 黒滝にすむヘピくんのおっかいを皆で手{云い

ましだ。そうそう，ヘピくんが「あゆがとう」と奮っていましたよ。

2ページ

5吊の例会では，タイムダラージャパンの穣崎さんをお迎えして 2 タイムダラーの学翠

会を行いました。ほとんどの参加者が「タイムダラーって開?Jという状態だったにも

関わらず，了寧に説明してくださいましだ。上手に運需できだら暮らしの幅が高がりそ

うです。

5ページ

8月の例会では，重i雲間後揚の新庁曾を見学しノましだ。HlJ民にとって利舟しやすいIT舎
なのかs 地球環境に毘躍しだと言われているがどんな甑癒がなされているのかえまと，い

ろんな視点で男てきまし?と。なおs 案内役は部役1暑の別府さんと池)11さんのあ、二人でし

だ。ありがとうござ、います。
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警のおさんぽ会!こ参加レて

くらしの学問会で黒海へ自黙観察{こ登った。斉藤女史の遊び感賞で自然在愛レ2 自黙!こ

親しむよう指噂される姿勢iこ自訂だれた。渓替の料道を登り芯がら子供濯のいきいきし

だ呂が樹木・ fJ.括・虫さがしに向けら九ic。

自的地に着~，丸くなって座り，自分達の集めだものを出レてお勉強の後，ふと翼下を

見ると，廃棄物が自!こ入つだ。不法投棄である。以前{こ黒滝にごみの山ができてると開い

たが見つけることができなかった。今回はtfi:いて主主ったから見つけることができ疋のだろ

う。大きな蓄積を立てだらJ少しは効果があるのでは在いかと皆と話しだ。この個所より他

にもあるのではないかと不安になった。

霊宮町民の大問な7Jくのi震は奥霊iきである。私は絶対に汚しだくないという一意で過ごレ

てき疋。聾が群t1飛び¥カジカが鳴き，岩の閤を縫って清らかな7j(畜が響いてくるこのよ

うな環境を次控代jこ残すために，奥重信の室開である罵ケ醸の御神木を農道改!彦から守り g

ほっとしたのも莱の間，最近叉，産業廃棄物処理揚が山之内にできる悲どという噂が流れ

た。山之内のLlJ中に不法投棄があるというので。とこかこの辺でか当だりの揚所はないか

と船山市環境誠心方が尋ねられた。 山之内の不法投薫程ら隣町のことではないかと言つ疋

窓生品購議
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持おさんほ会iこ著書加するにi::J 申レ込みが見出雲です4
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聖書則されるちは 4月25日{火)まてにお申し込みくた

さい申込売!耳斜さん (Tel&F，'1x. 0例。ら1-6956 メーlし

同h時a由晴間rtyζ罰則"

'!Og前J.犀齢連結先 l を6J1iD6ぜください

くらしの字盤さ
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らs その水を松山市畏は飲んでい

るのだから探してこいと叱られた

そうである。確かにs 上流の問題

は下流域の人々の問題でちある。

iJての中iこj寄けこむ夕、イオキシン。

伺ち知らす、!こ飲んでいたらs 気付

いた時にはすでに遅い。手遅れで

ある。私たちの自の届かない谷が，

能棄物で壊まり，そうして人知れ

す，猛毒[草地下iこ流れ，私遣の吉ち

の滞である地下水へと浸透してゆ

くのである。令2 女性達の韓関な

患で 3 生命を守る母の力で， 21

世紀の子供達にきれいな水を残し

だいものである。無邪気にてんと

う:Hの誌をレている子供連を毘な

がらz この子遠の未来が光のさす

世の中であれと祈るか地であった。

(8. M) 
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タイムダラーを始めませんか

5月29日 14:00----- 町民会館において、タイムタeラーについて説明会を
開きました。

空襲{タイムダラーのはじまり}

I!出i或で埋もれているパワーをコミュニティ再構築の資

源、として活用でき拡いだろうかjこん部患いのもと、 19 

8 0年の初期、米国ワシントンDC在住の弁護士であり吊毘

活動家であるエドガー・カーン博士によって、タイムダラ

ーは考案されました。

自書 {タイムダラーの理念}

タイムダラーi率、お互いの詰EifJと時簡を会員の簡で強襲する新しし将の椙富夫

助システムです。 fこの世命中!こ、設に立た慈し1人iまい拡~'J という主基金でit!3i~

iこ壊もれている人の露間3や善意を掘り超こしも i出嘆の再構築をしようという運動
です。

大き芯特徴のひとつは、減措向の助け合いです。

ft出掛士会での臼常生活の中には、国ったことや、不便砿ことがあります。そん

恕時、 fili1或の人々 同士でちょっとした助け合いや支え合いがあれば、不安の悲し1、

楽しし1生活が送れます。今までのボランティア活動では、助ける人は助げるだけ、

助けられる人は助けられるだけといった形が多く見られます。それは、一方通行

の助け合いです。ある時!手助け、ある時はfij]けられることが大事です。これが

f双方向の助け合しリです。
演活向の助け合い奄仲立ちするのが、安イムダラーです。

お互いの助け合い(一応、これをサービスと呼びます)を、お金で罷き換える

ことはしません。タイムタラーでは、サービス1こ使った時間の長さで置き換えま

す1) 1時間のサービスをl点とします。大事砿ことは、サーピスの内容によって

点識が決まら恕いということです。お金ですべての価値を決める「吊場事事高jと

基本的!こ違うところです。お金と還って、時間{括経iこも平等にあります。だかう

ζそ、誰でも、どんなことでも、サービスを器供して点数を得うれるし、その点

数を能って気諌ね拡く!こijーピスを受けることができるのです。

この点数が n言頼の通貨jむのです。この助け合いを進めることで、地域の
人々のむがつ拡がれ、助け合いの紳(告す拡)が多く芯れi式 1¥主i或の人々 が結!哀

れます。これまでの報酬やお札でつ忽がった関係で恕い「大き拡家b刻が生まれ、
lthl~b\変わっていくのです。

'うゆ



長三y {関前村の 母加だんだん場加}

愛媛界共謀留君!め島しょgs(こ{立還する関前村!手、人口千人iこ満jこ芯い趨過疎、超
高齢化の離島です。ここで、[安心して楽しく老いるjを合い言葉に、平成7年

滑に fタイムダラーjを導入しました。スタート!こ至るまでの約半年間、中核
メンjてーの12 人が勉強会を続け、詰tJ'らある椙互扶助の包統を再掲築し、 ifui~
の連帯罷誌を復活して新しし)lllil或づくりに活かそうと:ð~G合いました。現在Ij ，

会員数は70人を超えています。

サービスの内容は、必すし，も高齢者へのサーピスが中心ではありませんo 日常

の協調っている誌の助!治い、支え合いを目指しています。地久携忠

良品ふ五患部ね誤認設副都思思議以忍霊場混民法草ミ
グループの名前も、 i也i或の方言で[重ねがさねあむがとうjの意味の fだんだんj
iこして、親しみを持たせています。

以下、[だんだんjの概要を紹fi、します。

事務購崩荘地

運賞主体

発行単{立

i蓄量白調路時期
活動範臨
由眠い 一一司・『司再 ーや

金員富士

サーピJえの仕組み

ザーピλの内容

記鐸方法

!寺 苦虫

仁科堅持賢明日明強盗習室長色二二二二二コ
グループだんだん i 
ピス鋭、を1点れだ/υめら}として、早IJ用者はチップ1設をサービスi融者iこ手濃す. I 
平成7年7丹

時前村3島のうち説場月In:J患の開H島
人{男11人、女白人}

タイムダラ-(1)理金、iこ基づいて、会員関ですーピス(チップ}の交換による政方向
の紹互扶劫を11うe 入金するとチップ20扶が渡され、会員の合意で作られたすーピ i 
スメニュー喪中心iこ7グループのワーダー{世話役}がサーピスの提供者、専IJ爵者 e 

をコーディネートするeチップがえtく立れI;!謹話人からもらえる@年震が変われば
新規にチップ20枚かも始める.年金覧500円@

告窓生活で臨っていることで、送迎、韓首訴の送り迎えも震い物、運搬、子守甘えよ
ど約45f重a 内容は必要!こ応じて増える。 ヨ

ザーダーがすーピス鑓!Jtと利用の日時、交換したチップ数を記鵠する@年IlJtdこ11 I 
チップを多く交換した金員にアメワカのタイムダラ一本部から義章:;~えが贈もれる@

全くサーピスの交換だけによって、年代を鵠えて住民を結びつけ、支え合いの地域
社会を枠ろうとしている@金員を利用者と?童扶者iこ分けず、お互いに自分iこ出来る
こと、してもちいたいことを探し舎い、安心して暮らせる村を自指している@お金
i立一明からませず、チップのみで、現悲のところ行政の主1遣は受けていえEい@時間
鵠託とは異な仏チップを貯めることを昌的にしていえEいので‘本来の助け合う人間関
捺が生まれ空位畏の結びつきを諜札 i車場を元気づ悦効果が大きい@ i 
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関前村での
仕組み

笥麗滋盆温翠獲葱蟻妙

。食事づくり
貰い物

頓盤箪憩頭理翠富島
Oイヌの散歩
子守 “ 

イヌの散歩

旅行に行くので
イヌの徴主告をしてもらいたい。

{お問い合わせ、ご相談について}

〈寵富)089-976部 44(株)パツフォ内

タイムダラー・ネットワーク・ジャパンヘoン久保田雅子
(ファックス)089-976-8844 

(E働メー)l;)masalくo@us.ehlme-iinet.or.jp
(ホームページ)http://www.timedむ118仁or.jp

世界各地での活動、 i色l~での新しい活動を、臨時乗せています

のでのぞいて見て下さい。

会?イ"'Jちート fワヴゾマff ン!じァいγト~ 1) 
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ノ〈説明を開いて}

日本でもさまざまな地域や団体でタイムダラーが取り入れられています。
出発時点の考え方はあまり違いがないようですが、実行していく過程で、それ
ぞれの団体で工夫があります。智加だんだん嘩E闘は地域のお年寄りや婦人会の人
々や役場の職員の杷互の支え合いにより普及させて地主義づくりに成功している
一例です。

ιい句一一ーー一宇佐一 一-ーー一一 喝 幽 a晶画、ー佐司匹目白~一月四日一』 ー←一一一一一一一一一一ー一一

最も興味深く感じたことは、ボランティアというのは一方通行であり、する人
とされる人が固定してしまうから、この関係からは発展することが生じないとい
う考え方でした。現在いわれるボランティアから、もう一歩踏みでた支え合いの
開銀が存在する地域を作ろうと言うことでしょうか。
お年寄りが人口の多くをしめる地域で辻、タイムダラーを利用して地域の結
びつきを深くすることで暮らしやすくなるでしょうし、都会ぐらしの中で、隣の
人の顔さえ知らない人々にとっても利点が多くあるように思います。

f!J 一 一一一一ーし一一一一・鳴何回‘一一.._- ~一一一一一一一一一一一

人を頼らず、人を当てにせず、そうすることが、最も、大切だと信じてきた年代
には、お世話になるだけの関保は苦痛でしかありません。そうならないために、
相互扶助の関係を立ち上げて生活していく必要を感じます。しかし、タイムタ場ラ
ーで支え合う関係に拡臨界があります。
介護保険によってお年寄りや身体障害者の自立支援体制が確立しつつあります
が、実際の現場での利用はどうなのでしょうか。
利用者と家挟とホームヘルパーと事業所の盤車がかみ合ってこそ介護保険の存
在髄植が生まれます。うまく育てて、自立支援の手助けとなりますように。しか
し、現在i立、在宅での自立支援希望が行政サイドの見込みiまど伸びがないと開い
ていますの
タイムタゃラーと介護保険利用は、閉じ土儀では、語れないものかもしれません
が、利用者や会員の取り組み方で安心な暮らしを手に入れるそれぞれの方法です。
介護保険は、行政が探く関係してくるので、郎、実行に移す事はできませんし、
利用者も特定されます。が、タイムダラーは、数名単位の仲簡での立ち上げが可

能ですo 実行されてはいかがでしょうかo 問、T)

鰐自{霊ぱなし溺

6月24日、朝、なにげなく見ていたNHKの金田放送の映鎮のテロップに、
愛援県重信町の文字が。 に叡"の映韓でした。自~ ¥/J¥さな花は、 7月いっぱい
見られますとも書いてあった。ヤッター o 全盟に自揮できる泉。
思わず、来年、都会で暮らしたいという娘に、 「どこの出身か。 Jと、開かれ
たら、夏目散石でも正問子規でも道後塩泉でもなく “泉"で有名な「重信町出身
です。 Jと言うように伝えた。

〔付、τ)
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r 宇宙

重信町新庁舎を見学して A-M 

週に一度トレーニングセンターに出かげている@で、新庁舎の出来上がる

のを速くから見ていて、青いシートが外され回国風景の中に建物が現れた時

は r妻いものができたなあ。 Jといった感じでした。くらしの学習会で出来
上がったら見学をしようと決めていたので6Jj 1 2日(月)メンバーと有志

併せて 14名で緯務課別府課長の案内で昆学をしました。

内部はガラス面を広く取り入れている為か明るくとても広々とした空間が

広がり以前の町役場とは雲泥の差に驚かされました。町民に親しみやすく、

情報化に適応した情報ネットワークシステムを導入し、地球環境に配慮した

施設になっているそうです。

町民に親しみやすくでは、とくに利用の多い諜を一階に設置し、ロピーは

広くゆったりとしたスペースを取り、全てのフロアーを禁煙とし、案内所を

設置〈人員外部依託)

情報化対応では、全フロアーの電気配線は床下を通し、聴員一人一台のパ

ソコンを導入し連絡事項はペーパーレス化をはかる。

地球環境に配慮したでは、出力60KWの太陽光発電(見学当日はくもり

だったので約20KW)を儲え、照明のみ30-40'"冷罷欝を入れる 5-6'"

の電力が賄えるそうです。(正面入り口付近に設置しである電光掲示板に表

示してあります。}ガラス面を広くし自銭光を取り入れ(新幹線と同じガラ

スを使用し、震度8にも耐えられ耐熱性もある〉室内照明はセンサーで寵節

し、 トイレは人の出入りにより自動照明、 トイレと濯混用の水は蔚水利用、

駐車場は吸水性アスフアルトを使用し扇水を地下に戻すなどの工夫がされて

いるそうです。

4階には大小会議室があり町民の利用もできるそうです。各フロアーには

絵画が鏑られさすが約28億円の新庁舎は圧巻でした。職員の中で rヱコタ
ウンjと称したグループを作り(池111さん位12名)環境問題についての学

習をしているそうで、詳しい内容については別に時間を取って話し合える機

会を設けられるといいですね。

私たちが利用してみて、案内所には常時、人がいてほしい〈昼休みにいな

かった〉案内販の位置がわかりにくいので二重ドアーの内倒の正面ガラス面

に移動すれば両サイドにある自動ドアーもわかりやすい等のお顧いもさせて

いただきました。

最後に、この新庁舎ができる前の土地には!日家があり、その敷地内には、

めだかやシジミなどの生物がいた水路があったことを付。加えたいと思いま

す。

ー 10-
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建議新首i
Z庁件、?いよ重iEiか二ず号車L1:. い手どいおb~'.-l'~ . 
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何四.(，.，ょチ〈主)

£司信旨一一
K.O 

"Y2K" だとか“ミレニアム"だとか，令までの私の主jきにはまるで無縁な言葉と共に今世紀

最後の年を迎え，もう半年が過ぎようとしています。世間ちミレニアム挙式，ミレニアムベピー

とそれなりの盛り上がりをみせ 5 ここ愛媛でもミレニニ?ムベどーを祝福するために知事が出向き 3

特別者出産として扱っていた記事を自にした記i賠があります。

そんな千年に一度のおめでたい年というイメージとは裏腹に?

スには自を覆いたくなります。

次々に起こるあってはならない不注意による事故，人間を生きたまま焼き殺してしまう禄な残

酷な事件y “少年"達による様尽な事件，あまりの多さに賞えきれない程です。

-! 1 -

このところの連日の騒いニュー

感、雑



まさに世紀末といった感じです。

マスコミでは多くの専門家や識者が，言葉を思くレてそれらを“分析"しています。

分析レ原因らしきものが分かったとレて，どうすればよいと言うのでしょう。

これといっ疋解決法は見つからす，出口の無い迷路に迷い込んでしまった様な不安と苛立ちを

感じる毎日でした。

そんな時，私はある素敵な女性と出会いました。 NHK朝の連続テレビ小説で加賀まりこさん

演じる“お珠ちゃん"です。

それぞれに世間的には問題を抱える娘と息子をあるがままに認め，とことん愛しているけれ

ど，甘やかさす，時には布団た疋きを持って追いかけ回します。

そレて彼女の口から小気味のよい台認がボンボン飛び出します。

デコポコだらけとち思える娘や息子を，決して世間の平凡的な丸い型にはめ込もうとレない彼

女の様な母親になれ疋ら，子供達ち，もっと楽しんで，真剣に自分に合った自分なりの道を探す

ことができる様に思えます。

子供にとって一番影響を与える環境は“親の気持ち"そんな当たり前の事を，日々気づかせて

くれる“お珠ちゃん"に今私はハマっています。

【講演会のお知らせ〈女性塾より)] 

• 7月29日(土) 13:30"'15:30 町民会館2階第3会議室
テーマ:現代社会と農業 ー消費者と生産者との共生は可能か

講師:愛媛大学農学部教慢中川聡七郎さん

• 9月1B (金) 19:00"'21 :00 町民会館2階第1・2研修室

テーマ:地方の時代と合併 一新地方の時代構築を合併との関連で考える

講師:愛媛大学法文学部教授藤巴節夫さん

【今後の予定〕

7月の例会 7月11巴〈火) 12:00'"'-' 町民会館

今後の活動や日頃感じていることなど，いろんな話題を持ち寄っての井戸端会議。

くらしの学習会では，随時会員を募集しております

活動会員 2，000円/1年 購読会員 1，000円/1年

撮込口座番号(郵便題) くらしの学習会 01610-5・21026

問い合わせ先 電話・ファックス 089・964-6956(林〉

編集後記

我が家の近所ではツバメの子どちたちが巣立ち，家族で連れ立って飛んでいます。面沼では力

ジ力ガ工jレのオタマジャクシが泳いでいましだ。みんな地球の仲間です。 (T.S) 
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