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あなたを待っている人がいます

骨髄パンクに登録を

いのちを救えるのはあなたかもしれません。

「骨髄液の提供(骨髄移植)Jというあなたの善意が、白血病や重症再生不良

性貧血などの血被難病患者さんの命を救います。

骨髄移植を成功させるためには患者さんと骨髄提供者(ドナー)の白血球の型

(HLA型)を一致させる必要があります。この一致する確率は兄弟姉妹間で4
人に 1入、それ以外では数百人から数万人に 1人とまれなため、まだ多くの患者

さんが骨髄移植を受けられないでいます。

このため、全国で当面 10万人を目標に、広く一般の方々に骨髄パンクへの骨

髄提供希望者登録を呼びかけています。

愛媛県では「骨髄パンク整録窓口Jを次のとおり開設していますので、 20歳

から 50歳までの健康な方の登録をお願いします。

ドナー登録!手、腕からの採血検査です

施 設 名 開設日 間 合 せ 先 電話番号

西条中央保健所 月曜日
西条市喜多川796-1

0897-56-1300 
(保健企画課医療係)

今治中央保健所 月曜日
今治市旭町1-4-9

0898-23-2500 
(健康増進課感染症対策係)

八幡浜中央 八幡浜市北浜1~3-37 τ 

保健所
火曜日

(保健企画課医療係)
0894-22ァ4111 I 

宇和島中央 宇和島市天神町7-1
火曜日 0895-22-5211 

保健所 (保健企画課医療係)

愛媛県 骨髄 月曜日 松山市高間町80-1
089-973-0700 

データセンター 水曜日一直塑赤十字血液セント内

来事前に予約をお願いします。

パンフレツト請求先:愛媛県保健福祉部薬務衛生課喝

宮 o8 9~9 4 f;:. 2111，'(鳩31，30，;312B)， 
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骨髄を提供された方々が、その後どのように遜とされている

輔ドナ一体験番のアンケート iかどのような感想をお持ちかを調査しまレたo

---， (日本骨髄パンク1997年pヨドナ一体験者784名からのアンケート絡繁)

聾供への不安はありましたか : 
提供後の健康の不安は ; 入続日数は
ありましたカ、 ('974' 5月までの1.138例)

r 



YンクOSA
圏どのくらいの骨髄液繍るのですか?

噂患者さんの体重によって異なり、小児なら 300咽ですむこ

ともあれば、大人の患者さんの場合は 1.000械を超えるごとも

あります。骨髄採取量iみドナーの体重ごとに基準が設けられ

ており、全身の骨髄幹縮砲の5%以下となっています。

なお、骨髄幹細聴は自己複製能力をもっており、通常、脅髄

iま採取後1か月ほどで元の状態に戻ります。そめ間でも呂常生

活に支障がありません。

国骨随鰍噸性はありますか?

電器骨髄採取で健康が書されないとは言い切れませんが、通常

はすみやかに回復しています。骨髄移植のための骨髄採取let，

1950年から1996年までに、全世界で8万件以上(菌擦脅髄移績

登録調べ)行われています。その中で、骨髄採取に伴い、イタ

リアと日本で11'牛ずつ死亡事例が報告されています。

脅髄採取は麻酔下で行われますので、還常の手術と同様仁麻

酔に伴t¥、非常に低い確率とはいえ致命的な事故が起きること

があります。最近では、麻酔の管理にモニター機器が導入され

安全性は大幅に改善されています。

園ドナー錦、提供を断ること間的?

轍ドナー登録や骨髄提供は、あくまでも善意の自由意思によ

るものです。登録後も各段階ごとに提供意思の確認があり、そ

o閤ならばいつでも提供を拒否することができます。

{Elし、ドナーになることの最終同意書に署名されますと、そ

の後患者さんは移植に備えて化学療法や放射線療法により、骨

髄を空にします。この時期に提供者E拒否されると、患者zさんは

血液を造り出すことができないため致命的になQ-ます。最終悶

意後の援供拒否はできません。

ドナー聾錨l

10m! 

聾髄移植が対象と7d:る病気

自胞講一血液を造る紙胞の異常で、ガン化した血液細胞のみ増

え、正常な血液が造れなくなる病気。

再生不良性貧血一息演を造る骨髄幹細胞の機能力ミ低下し、血液

成分が極織に少なくなるため、出血・感染旬貧血等が

問題となる病気。

先天性免度不全盛身体を守る免疫機能力t、生れつき低下して

いるため惑染症にかカ、りやすくなる病気。

国疾患f郊の血縁者濁における治療成績何年鶴非再発の生存率}
「一日ーーー伊-白ー町古恥 ---ーー寸民司- 一一ーー司--骨骨引戸一--，

重窓再生不良性貧血 70-90% 寝食白血病 40-60%1 

3竺空空竺 豆三竺i竺空竺竺空主竺竺主主主主竺l
凝年齢，病気の状態により成績は異なります。



国ドナーは総ん相ますか?

母語脅髄パンク事業fa、全て公平に行いますので患者さんを選

ぶことはできません。

圏ドナーは患者さんと麗会できますか?

嘩骨髄パンク事業の公正な運営と、相互のプライバシー保護

のため認めていません。但し、財毘竜王通して錨人が特定されな

い手紙の安換は可能です。

@骨髄渡採取は療の脅から

[Qs]骨髄握供で、ド内経済的な負担はありますか?

Q 骨髄提供のための検査費用・入院などの監療費は一切かか

りません。恒し、ドナー畳録手続きの際の突通費!立、ドナー登

録希望者の皆様にご負担いただいております。

関壷録や提供蜘休業補償iまありますか?

重量あくまでも善意に基づく骨髄提供ですので、登録手続や骨

髄提供で仕事者E休まれても、休業補償はありません。なお、公

務員や一部企業で「骨髄ドナー休暇制度」が導入されていると

ころもあります。

断欝

〉
康
く
o

健の前…事

園開放が起きた時、間償はありますか?

4静脅髄提供で、万が一の事故が起きた場合、最高 l億円の補

健制度があります。死亡時には一律 1億円、後遺症の場合は、

程度により 3叩万円~1 億円の補償です。
害警髄提棋では 4-5自の入院

私圏聾録後に骨髄搬を衝られる吋ありますか?

韓ドナー登録時点で健康であコても、コーディネートや最終

同意、などてψ、ドナーの鍵康状況が確認されます。その段階で健

康状態が適当でないことがわかると、骨髄提供をご遠慮いただ

くことになります。

@移植成功のキーポイント

HLA型の一致しない骨髄移植i立、拒絶反応などの副作

用により成功は得られません。脅髄移植ではHしA裂の座

のうち、 A~ 事巴座・ DR~の 3 座( i i宝につき 2i菌、合

計6怨)の適合が必要です。
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