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あなたを待っている人がいます

骨髄パンクに登録を

いのちを救えるのはあなたかもしれません。

「骨髄液の提供(骨髄移植)Jというあなたの善意が、白血病や重症再生不良

性貧血などの血被難病患者さんの命を救います。

骨髄移植を成功させるためには患者さんと骨髄提供者(ドナー)の白血球の型

(HLA型)を一致させる必要があります。この一致する確率は兄弟姉妹間で4
人に1入、それ以外では数百人から数万人に1人とまれなため、まだ多くの患者

さんが骨髄移植を受けられないでいます。

このため、全国で当面10万人を目標に、広く一般の方々に骨髄パンクへの骨

髄提供希望者登録を呼びかけています。

愛媛県では「骨髄パンク整録窓口Jを次のとおり開設していますので、 20歳

から 50歳までの健康な方の登録をお願いします。

ドナー登録!手、腕からの採血検査です

施 設 名 開設日 間 合 せ 先 電話番号

西条中央保健所 月曜日
西条市喜多川796-1

0897-56-1300 
(保健企画課医療係)

今治中央保健所 月曜日
今治市旭町1-4-9

0898-23-2500 
(健康増進課感染症対策係)

八幡浜中央 八幡浜市北浜1~3-37 τ 

保健所
火曜日

(保健企画課医療係)
0894-22ァ4111 I 

宇和島中央 宇和島市天神町7-1
火曜日 0895-22-5211 

保健所 (保健企画課医療係)

愛媛県骨髄 月曜日 松山市高間町80-1
089-973-0700 

データセンター 水曜日一直塑赤十字血液セント内

来事前に予約をお願いします。

パンフレツト請求先:愛媛県保健福祉部薬務衛生課喝

宮 o8 9~9 4 f;:. 2111，'(鳩31，30，;312B)， 



イそ者.tt~ば• 
r常弔をは. ~宴ゃ問P'I'骨折!勾行 l: あん
と‘'1--状、の処玖イ 金Li夜をよ全つ

21hむ衣イ均fzmjU7の
え:的1ケえ)勺5号グィJfJZ髄斡帆
ゐ均十づ令.1>fLイいます

イ守従衿A!.バ

し
河
略
持
'
Y

降

幹
可
動
向

ι

閣

は

他
的
、
凶
一
州
め
い
化

帝

財

限

、

た

島

側

ぃ

ト
e

J

い
ハ
常
経
護
官
一
一
十

小

な

す

な

ぺ

ぐ

付
与
ト
1
1
f
-
1い
い

じ
1
1
6肉
料
不

2
ま
，
i

N
什
バ
イ
J

て
川
、
m
M
L
川、私

ιす
i
，

久
方
(
r
h
砂
防
一
イ
ケ
f
f
入

荷
J

一ω叫
川
・
孔
M

J

むいれ

の
半
1

広
島
て

t
r唱
者
N
ぴ
ヤ
ト

k
l

v一
戸

l
・イ

PJι
ー
が
あ

J
I
;
M
P
J
寸

心

¥

オ

?

十

ι
入
す
後
い
刈
ω
仰
い

M

g
v
d

花
ν
¥
混
同
士
つ
A
W

主
同

n
L
 

• 



号事 I~' /" i トーよづF744〉 12す十土デι♂ょっ七去を(8τ 

/少fF' 7， /] 布?弓手

三¥;三)J;: 77i fてさー手キ守¥あゥイ 村れ JんfLi三手(司 I ::-t奇¥
TfJ二. 人d¥4.争 F 校卒者/-，すば、~，¥いい-r ~k 人 r p¥ iJ:~ふ i 亡
Iっす :子 l-rC;ギ又ずかゑtるて Fがあん‘ 争、iて島、ア、村和今ん
〉ε判事小、 1、!{辛今、うもハ1:.'っち毎

オムK、 命、なすすう[守 i frj患を人ン 7 今、料~. iシれ勺イいず
i fj JJ a守fて!三間行、め γぃ 乏ぃ存立マみわたフT付で
折付1/ノ乎レヒィ1R返しf tR Tも、 首そうrハ 47thp J引
H瓦イ チー1¥;.大与をvん1i iミ{マ ν なれプて・
Yごムウ「 村訟で人'1'0)玄ふいて、 /す礎パンア、 rr1lt~ヲオ五 l;: 
ついて具体的な -l" 予知勺~ ¥ 1.， 1;: . 十マ¥自令rtl-"つする
の今、ど J露骨'll'~ 考え十せ汁1ーんと l: I~ +J-'フ f;:• 

森ィフ!' ]マ 8iJEttずみを Fなふr.t. P考? 動オちゃ移動の1:!t")号
♂括支{~ I之主〈わすてr十ある.
8竺J号m せきオも依 メffl.r.J う I~ 自 11::を究を\j工っくい、えて募ら {τ
いんわけて HL、今ら 匂今《力、依カやそめ以 1i1じI~同わる二と
i::-t; k カfぁJ¥.vf '，1:1 ~f矢，} 手Jt-亭与えぜ占か h'れ 方守、、主吋ド
村氏λイli 1 斗う¥.Î せJ号争是ィぃ h~ 手ム民 f可どすィヤ勺、ナれ
ていん ~ l勺) きト与わすれ iそいられミい e

t-'?l-r{ニdiえを1~' ?、ら す守主衿 f~ ゃ祇 ltiヤ~;í ~t '/1--つい(，
3者i、t:..λ ド島守1-:..・
ど:ムド 村杯予λ許弘誌を何?τ 人同の多色?、Jv¥'1之、T
γ ムペ竺庁も jとし、いなけJ γ う~r 1工夫づ、げて
自:堅持n薮!吋辛料 fJ計4¥i， /え?司 tr~与をゆも本物な♂ t~\ 台、れも
うがいな，ずて， 付ドタλ曹、、ふギィト十する下、争-m77id
ぞきをム与守穫もは寺町争安川ナペて 委えartl tTλfZ与
すL そr 手兵?;J fぞ号 24勺 今ィ hらて f ，" 1-掛十そ i十L
l d プて (奇 t 寺小寺内htJ4jZ?れをィ r" ;o毛へやけザ片て'
~主主 f~ -r 栓 L ず 4ーす a て宇茨 jjど圭ザ 『

斗{' ，~'1干;4>;合す! ~} 

古毛ー



骨髄を提供された方々が、その後どのように遜とされている

輔ドナ一体験番のアンケート iかどのような感想をお持ちかを調査しまレたo
---， (日本骨髄パンク1997年pヨドナ一体験者784名からのアンケート絡繁)

聾供への不安はありましたか : 
提供後の健康の不安は ; 入続日数は
ありましたカ、 ('974' 5月までの1.138例)

r 



YンクOSA
圏どのくらいの骨髄液繍るのですか?

噂患者さんの体重によって異なり、小児なら300咽ですむこ

ともあれば、大人の患者さんの場合は1.000械を超えるごとも

あります。骨髄採取量iみドナーの体重ごとに基準が設けられ

ており、全身の骨髄幹縮砲の5%以下となっています。
なお、骨髄幹細聴は自己複製能力をもっており、通常、脅髄

iま採取後1か月ほどで元の状態に戻ります。そめ間でも呂常生
活に支障がありません。

国骨随鰍噸性はありますか?

電器骨髄採取で健康が書されないとは言い切れませんが、通常

はすみやかに回復しています。骨髄移植のための骨髄採取let，

1950年から1996年までに、全世界で8万件以上(菌擦脅髄移績

登録調べ)行われています。その中で、骨髄採取に伴い、イタ

リアと日本で11'牛ずつ死亡事例が報告されています。

脅髄採取は麻酔下で行われますので、還常の手術と同様仁麻

酔に伴t¥、非常に低い確率とはいえ致命的な事故が起きること

があります。最近では、麻酔の管理にモニター機器が導入され

安全性は大幅に改善されています。

園ドナー錦、提供を断ること間的?

轍ドナー登録や骨髄提供は、あくまでも善意の自由意思によ

るものです。登録後も各段階ごとに提供意思の確認があり、そ

o閤ならばいつでも提供を拒否することができます。
{Elし、ドナーになることの最終同意書に署名されますと、そ

の後患者さんは移植に備えて化学療法や放射線療法により、骨

髄を空にします。この時期に提供者E拒否されると、患者zさんは
血液を造り出すことができないため致命的になQ-ます。最終悶
意後の援供拒否はできません。

ドナー聾錨l

10m! 

聾髄移植が対象と7d:る病気

自胞講一血液を造る紙胞の異常で、ガン化した血液細胞のみ増

え、正常な血液が造れなくなる病気。

再生不良性貧血一息演を造る骨髄幹細胞の機能力ミ低下し、血液

成分が極織に少なくなるため、出血・感染旬貧血等が

問題となる病気。

先天性免度不全盛身体を守る免疫機能力t、生れつき低下して

いるため惑染症にかカ、りやすくなる病気。

国疾患f郊の血縁者濁における治療成績何年鶴非再発の生存率}
「一日ーーー伊-白ー町古恥 ---ーー寸民司- 一一ーー司--骨骨引戸一--，

重窓再生不良性貧血 70-90% 寝食白血病 40-60%1 

3竺空空竺 豆三竺i竺空竺竺空主竺竺主主主主竺l
凝年齢，病気の状態により成績は異なります。



国ドナーは総ん相ますか?

母語脅髄パンク事業fa、全て公平に行いますので患者さんを選

ぶことはできません。

圏ドナーは患者さんと麗会できますか?

嘩骨髄パンク事業の公正な運営と、相互のプライバシー保護

のため認めていません。但し、財毘竜王通して錨人が特定されな

い手紙の安換は可能です。

@骨髄渡採取は療の脅から

[Qs]骨髄握供で、ド内経済的な負担はありますか?

Q 骨髄提供のための検査費用・入院などの監療費は一切かか
りません。恒し、ドナー畳録手続きの際の突通費!立、ドナー登

録希望者の皆様にご負担いただいております。

関壷録や提供蜘休業補償iまありますか?

重量あくまでも善意に基づく骨髄提供ですので、登録手続や骨

髄提供で仕事者E休まれても、休業補償はありません。なお、公

務員や一部企業で「骨髄ドナー休暇制度」が導入されていると

ころもあります。

断欝

〉
康
く
o

健の前…事

園開放が起きた時、間償はありますか?

4静脅髄提供で、万が一の事故が起きた場合、最高l億円の補
健制度があります。死亡時には一律1億円、後遺症の場合は、

程度により 3叩万円~1 億円の補償です。
害警髄提棋では4-5自の入院

私圏聾録後に骨髄搬を衝られる吋ありますか?

韓ドナー登録時点で健康であコても、コーディネートや最終

同意、などてψ、ドナーの鍵康状況が確認されます。その段階で健

康状態が適当でないことがわかると、骨髄提供をご遠慮いただ

くことになります。

@移植成功のキーポイント

HLA型の一致しない骨髄移植i立、拒絶反応などの副作

用により成功は得られません。脅髄移植ではHしA裂の座

のうち、 A~ 事巴座・ DR~の 3 座( i i宝につき2i菌、合

計6怨)の適合が必要です。
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