
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般巡回地区 日にち 

幸楽・南方・則之内・河之内・町西   １２日・２６日（第２・４月曜日） 

希望の館・樋口・横河原  １３日・２７日（第２・４火曜日） 

志津川・八反地・西岡・田窪・牛渕 １４日・２８日（第２・４水曜日） 

上樋・播磨台・野田・新村・北野田 ８日・２２日（第２・４木曜日） 

上村・下林・上林・ガリラヤ荘 ９日・２３日（第２・４金曜日） 

北方・松瀬川・南方 １７日（第 ３ 土曜日） 

横河原・田窪団地・上林・下林 

南野田・堀池 
１８日（第 ３ 日曜日） 

則之内甲・河之内・滑川・土谷・松瀬川 １０日・２４日（第２・４土曜日） 

ｳｪﾙｹｱ重信・南方・吉久・井内・則之内乙 １１日・２５日（第２・４日曜日） 

小学校・幼稚園巡回地区 日にち 

南吉井小学校・重信幼稚園     １９日（第 ３ 月曜日） 

北吉井小学校・北吉井幼稚園     ２０日（第 ３ 火曜日） 

川上小学校・川上幼稚園     ２１日（第 ３ 水曜日） 

西谷小学校・西谷幼稚園・上林小学校     １５日（第 ３ 木曜日） 

拝志小学校・東谷小学校     １６日（第 ３ 金曜日） 
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日 月 火 水 木 金 土 
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本 館  見奈良５０９-３（市役所北側）        
ＴＥＬ  ９６４-３４１４ 
開館時間 ９：００～１９：００ 

川内分館 南方２６４（川内公民館内）        
ＴＥＬ  ９６６-４７２１ 
開館時間 ９：００～１７：１５ 

図書館だより 1 月号 
講
座
の
お
知
ら
せ 

図書館カレンダー（１月） 

  …ちびちびちゃんのおはなし会（０～３歳児対象）   １１時～ 

…ちびたちびこのおはなし会 （０～３歳児対象）   １１時～ 

…かぼちゃんのおはなし会（どなたでも参加できます） １１時～ 

…本館休館日 

○ …川内分館休館日 

本を借りられた先着 300 名様（本館・川内分館あわせて）に、 

図書館特製の干支しおりをプレゼント。（なくなり次第、終了とします。） 

「本の福袋」 貸出します！！（※プレゼントではありません
．．．．．

。ご注意ください!!）

令和8年１月6日（火）～20日（火）福袋がなくなり次第、終了とします。 

＊閉館時間や休館日に図書の返却をされる場合は、玄関前の夜間返却口（川内分館は返却ボックス）をご利用ください。 

 

はじめてのえほん講座 

～あかちゃんとえほん d e あそぼ～ 
絵本の選び方や読み聞かせの方法・楽しみ方を絵本専門士が分かりや

すく伝えます。助産師が教える、やさしいタッチで筋肉をゆるめるこ

とで身体を整えるママ・パパのリンパケア講座もあります。 

申込期間 1月 8日（木）～22日（木） 
お申込み/お問合せ 

→東温市立図書館（TEL：964-3414） 

 対 象 0歳児とその保護者 

★首が据わった 4 カ月程度の乳児～1 歳程度 

開催日時 2月 3日（火）10:30～11:30 

2月 10日（火）10:30～11:40 

★全 2 回講座です 

場 所 東温市立図書館 2階（親子読書室） 

『ジャッキーのおたんじょうび』 （2階展示） 

あだち なみ/絵 あいはら ひろゆき/絵 

ブロンズ新社 

12 ひきのくまのこたちは、今日もなかよく暮ら

しています。今日は、12 番目のたった 1 人の女

の子、ジャッキーの待ちに 

待ったお誕生日です。お兄

ちゃんたちはお誕生会の準

備で、それはそれは、大忙し

なのです…。 

『ほんとうにおいしい生地でつくる 

チョコレートレシピ』 （1階展示） 
佐藤 ひろ子/著 アップルミンツ 

 ガトーショコラ、ダブルチョコレート・

ブラウニー、トリプルチョコシフォン

…。そのまま食べてもじゅうぶんお

いしいチョコレートをもっと深く味

わうためのレシピを紹介。 

今
月
の
お
す
す
め
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☆★今月の読書のすすめ★☆ 
【 読書の本 特集 】 

☆自分以外の誰かがどんなふうに本を読んでいるのか、知る機会はあまりないです

よね。他の人がどのように読書に向き合っているかを知り、今とは違う本の読み方

を模索してみるのも、面白いかもしれません。 

☆そこで今月は、本にまつわるエッセイや、読み方指南など、「本を

読むこと」について書かれた本を集めました。2026年も読書を楽し

みましょう！ 

『まなの本棚』 

芦田 愛菜/著 小学館 

＠本館ヤングアダルト 

小学生で夢中になった児童書、次々と読破したシリ

ーズもの…。年間 100 冊以上も読み、本について

語りだしたら止まらない芦田愛菜が“秘密の約 100

冊”を紹介する。山中伸弥、辻村深月との対談も

収録。 

『本を味方につける本』 

永江 朗/著 河出書房新社 

@川内分館ヤングアダルト 

本は探さなくていい、バラバラにしていい、内容を忘れ

ていい、歯磨きをしながら読んだっていい…。本読み

のプロが、本とうまく付き合い、手なずけるコツを大公

開。楽しいイラスト入り。 

『(読んだふりしたけど)ぶっちゃけ

よく分からん、あの名作小説を

面白く読む方法』 

三宅 香帆/著 集英社 

＠本館１階開架 

あらすじを先に読んでおく、文章を楽しむ、多重人格

になってみる、違和感から読んでいく…。古今東西の

さまざまな名作小説を取り上げて、面白く読む方法

を伝授する。小説の読み方基礎講座も収録。 

『毎日読みます』 

ファン・ボルム/著 牧野 美加/訳 

集英社 

＠本館新着 

忙しい日々の中で、どうすればもっと本を読めるだろう

か? どんな本を読めばいいだろうか? 「ようこそ、ヒュナ

ム洞書店へ」の著者が、具体的な本や読書法を日

常の悩みや喜びとともに綴る。 

ドストエフスキーの「罪と罰」を読んだことがない 4 人

が、果敢かつ無謀に挑んだ“読まない”読書会。僅

かな手がかりから内容を推理、その後みっちり読んで

から朗らかに語り合う。 

『「罪と罰」を読まない』 

岸本 佐知子、三浦 しをん、

吉田 篤弘、吉田 浩美/著 

文藝春秋 ＠本館 1 階開架 

『「遅読」のすすめ』 

斎藤 孝/著 SB クリエイティブ 

＠本館新着 

慌ただしい日常の中でこそ、ゆっくり本を読む時間をつ

くってみましょう。読書という行為がこれまでとは違って

見えてくるはずです──。読書の大家・齋藤孝が、速

読・多読では身につかない本の味わい方を紹介する。 

『本が読めない 33 歳が国語

の教科書を読む』 

かまど、みくのしん/著 大和書房 

＠本館新着 

32 歳で読書を始めた男、みくのしんの次なる挑戦は

国語の教科書! 宮沢賢治「やまなし」、清少納言「枕

草子」など 4 冊を、友人と楽しく会話しながら読む。 

『13 歳からの「身になる読書術」』 

大居 雄一/著 

メイツユニバーサルコンテンツ 

＠かぼちゃん号 

夢中になれる本との出会いは一生の宝! 現役中学

教員が本の探し方・読み方を教えるとともに、「いのち

をかんがえるための本」「電車の中で読んではいけな

い本」など独自の視点で選んだ 200 冊を紹介する。 

『「読む」って、どんなこと?』 

高橋 源一郎/著 NHK 出版 

＠本館 2 階開架 

誰もが学校で教わった「文章の読み方」。でも、それ

では「読めない」ものがある? 小説、詩、エッセイ、ノ

ンフィクションなど、作家・高橋源一郎が好きな作品

を読みながら、「読むきほん」を指南する。 

『絵本と私』 

中川 李枝子/著 

福音館書店 

＠本館よみきかせ（資料） 

お茶の間に座っているつもりで、肩肘張らずにのんび

りと、好きな絵本を 1 冊ずつ取り上げては、その絵

本にまつわる忘れられない思い出やエピソードを語っ

たエッセイ集。 

新着の本棚 YAの本棚 


